
FODMAP-Beratungsangebote nach Land und Postleitzahl
Land PLZ Ort Name Vorname Praxis/Institution Strasse Telefon Mail

CH 1700 Fribourg Roulin Dumont Caroline SPHERE cabinet de santé Bd de Pérolles 6 079 456 77 47 c.roulindumont@diets-hin.ch

CH 1700 Fribourg Verschuren Margje Green Soul Rue Hans Geiler 1 079 425 79 58 mverschuren@diets-hin.ch

CH 1716 Plaffeien Verschuren Margje Green Soul Hollerweg 20 079 425 79 58 mverschuren@diets-hin.ch

CH 1950 Sion Bridel Laurence CND Cabinet de Nutrition et Diététique Rue du Scex 2 027 322 21 33 laurence.bridel@nutritiondietetique.ch

CH 2502 Biel/Bienne Stettler Ramona Ernährungsberatung Bern-Seeland Bahnhofplatz 2C 032 329 55 00 ernaehrung.bern@localmed.ch

CH 3001 Bern Rebsamen Sonja Lindenhofspital Bremgartenstrasse 119 031 300 87 38 sonja.rebsamen@lindenhofgruppe.ch

CH 3005 Bern Zürcher Manuela Praxis für Ernährungberatung Denzlerstrasse 7 079 361 54 86 foodforyou@diets-hin.ch

CH 3007 Bern Gerber Cornelia Ernährungsberatung MonBijou Schwarztorstrasse 11 031 372 07 12 info@erb-monbijou.ch

CH 3008 Bern Stettler Ramona Ernährungsberatung Bern-Seeland Schanzenstrasse 4A 031 326 30 05 ernaehrung.bern@localmed.ch

CH 3400 Burgdorf Erni Sonja Ernährungsberaterin Lorraine 10 078 960 86 76 sonja.erni@diets-hin.ch

CH 3400 Burgdorf Spital Emmental Steffi Krönert Ernährungsberatung Oberburgstrasse 54 034 421 29 83 ernaehrungsberatung@spital-emmental.ch

CH 3604 Thun Zurfluh Andrea Lindenweg 2 033 335 36 25 andrea.zurfluh@erb-praxis.ch

CH 3613 Steffisburg Lüscher Barbara Praxis für Ernährung Unter Zulgstrasse 1 079 224 16 55 info@pepsy.ch

CH 3902 Glis Zürcher Manuela c/o Apotheke Simplon-Center Kantonsstrasse 58 079 361 54 86 foodforyou@diets-hin.ch

CH 4001 Basel Braun Daniela diabetesregionalbasel Marktplatz 5 061 261 03 87 info@diabetesbasel.ch

CH 4052 Basel Maissen Silvia Praxis für Ernährungstherapie Mühlenberg 2 079 122 27 81 silvia.maissen@diets-hin.ch

CH 4053 Basel Leisibach Andrea praxis andrea leisibach Thiersteinerallee 61 079 958 83 25 info@praxis-leisibach.ch

CH 4054 Basel Merian Santé Thannerstrasse 47 056 544 06 07 sandra.ruetimann@meriansante.ch

CH 4416 Bubendorf Schäfer Nicole Praxis im Brühl Gewerbestrasse 3 079 616 57 92 nicole.schaefer@diets-hin.ch

CH 4528 Zuchwil Martel Petra Praxis für Ernährungsberatung Blumenfeld Rosenweg 10 032 501 45  22 petra.martel@diets-hin.ch

CH 4612 Wangen bei Olten Rütimann Sandra Blackenmatt 41 079 211 09 72 sandra.ruetimann@diets-hin.ch

CH 4900 Langenthal Fuchs Madeleine Ernährungsberatung Oberaargau Oberhardstrasse 39 062 530 41 31 m.fuchs@ernaehrungsberatung-oag.ch

CH 5001 Aarau Kantonsspital Aarau Team Ernährungsberatung Tellstrasse 062 838 43 46 ernaehrungsberatung@ksa.ch

CH 5001 Aarau 1 Rehmann Sonja Zentrum Innnere Medizin ZIM Schänisweg 062 836 75 15 sonja.rehmann@zim.ch

CH 5400 Baden Schilling Beatrice und Team Bruggerstrasse 37 056 209 19 40 info@beatrice-schilling.ch

CH 6004 Luzern Christen Brigitte Gemeinschaftspraxis für Ernährungsberatung Gerbergasse 5 041 410 45 00 christen-hess@diets-hin.ch

CH 6004 Luzern Pahlisch-Müller Katja Gemeinschaftspraxis für Ernährungsberatung Gerbergasse 5 041 410 45 00 christen-hess@diets-hin.ch

CH 6005 Luzern Schmid Wilma Praxis für Ernährungsberatung Landenbergstrasse 3c 041 422 13 87 info@schmid-ernaehrung.ch

CH 6018 Buttisholz Siegrist Simone Nutritional Advice  Gewerbezone 7 796288995 s.sigrist@nutritional-advice.ch

mailto:c.roulindumont@diets-hin.ch
mailto:mverschuren@diets-hin.ch
mailto:mverschuren@diets-hin.ch
mailto:laurence.bridel@nutritiondietetique.ch
mailto:ernaehrung.bern@localmed.ch
mailto:sonja.rebsamen@lindenhofgruppe.ch
mailto:foodforyou@diets-hin.ch
mailto:info@erb-monbijou.ch
mailto:ernaehrung.bern@localmed.ch
mailto:sonja.erni@diets-hin.ch
mailto:ernaehrungsberatung@spital-emmental.ch
mailto:andrea.zurfluh@erb-praxis.ch
mailto:info@pepsy.ch
mailto:info@diabetesbasel.ch
mailto:silvia.maissen@diets-hin.ch
mailto:info@praxis-leisibach.ch
mailto:sandra.ruetimann@meriansante.ch
mailto:nicole.schaefer@diets-hin.ch
mailto:petra.martel@diets-hin.ch
mailto:sandra.ruetimann@diets-hin.ch
mailto:m.fuchs@ernaehrungsberatung-oag.ch
mailto:ernaehrungsberatung@ksa.ch
mailto:sonja.rehmann@zim.ch
mailto:info@beatrice-schilling.ch
mailto:christen-hess@diets-hin.ch
mailto:christen-hess@diets-hin.ch
mailto:info@schmid-ernaehrung.ch
mailto:s.sigrist@nutritional-advice.ch


Land PLZ Ort Name Vorname Praxis/Institution Strasse Telefon Mail

CH 6430 Schwyz Mayer-Reist Rebecca Mythenpraxis Strehlgasse 15 041 818 20 20 rebecca.mayer@diets-hin.ch

CH 6460 Altdorf Indergand Melanie Ernährungsberatung Kantonsspital Uri Spitalstrasse 1 041 875 51 10 melanie.indergand@ksuri.ch

CH 7500 St. Moritz Berther Doris Ernährungsberatung Plazza Paracelsus 2 081 830 80 95 doris.berther@polyclinic.ch 

CH 7500 St. Moritz Berther Doris PolyClinic St. Moritz AG Plazza Paracelsus 2 081 830 80 95 doris.berther@polyclinic.ch

CH 8004 Zürich Sarbach Manuela vita balance Werdstrasse 34 079 379 15 90 sarbach@vitabalance.ch

CH 8006 Zürich Raschle Sabina Ernährungsberaterin Bsc BFH Weinbergstrasse 82 043 543 82 03 sabina.raschle@ezch.ch

CH 8032 Zürich Kompetenzzentrum für Ernährungspsychologie KEP Sonnhaldenstrasse 14 043 931 76 79 kep@hin.ch

CH 8048 Zürich Vavricka Stephan Zentrum f. Gastroenterologie und Hepatologie Vulkanplatz 8 044 500 39 00 stephan.vavricka@hin.ch

CH 8200 Schaffhausen Gächter Brigitte Praxis Vordergasse 60 079 617 29 69 bgaechter@gaechter-ao.ch

CH 8330 Pfäffikon William Schönbächler Donatella Praxis für Ernähurngsberatung Tumbelenstrasse 60d 079 175 97 32 donatella.william@diets-hin.ch

CH 8400 Winterthur KEP- Kompetenzzentrum für Ernährungspsychologie Neuwiesenstrasse 95 052 551 76 80 kep@hin.ch

CH 8427 Rorbas Aeberhard-Dreher Renée Ernährungsberaterin SVDE BSc Grundstrasse 57 044 865 23 04 renee.aeberhard@diets-hin.ch

CH 8444 Henggart Egger Corinne Praxis für Ernährung im Wyland Dorfstrasse 6 078 226 17 85 ernaehrung.wyland@diets-hin.ch

CH 8500 Frauenfeld Scherrer Dominique Kantonsspital Frauenfeld Pfaffenholzstrasse 4 052 723 76 59 dominique.scherrer@stgag.ch

CH 8610 Uster Rothmund Hildegard Joy of food Florastrasse 40 079 325 40 50 contact@joy-of-food.ch

CH 8610 Uster Rüegg Janine Praxis für Ernährungsberatung Brunnackerstrasse 5 044 994 33 42 rueegg@ernaehrungs-praxis.ch

CH 8640 Rapperswil SG Anderes Annemarie Praixs für Ernährungberatung Jägerweg 22 055 211 93 33 ernaehrung-anderes@hin.ch

CH 8640 Rapperswil-Jona Huber Sylvia Praevcare GmbH c/o Tumor- + BrustZentrum Alte Jonastrasse 24/3. Stock076 417 19 03 praevcare@diets-hin.ch

CH 8712 Stäfa Stöckli Paula Praxis für Ernährungsberatung Dorfstrasse 2 079 730 35 62 paula.stoeckli@diets-hin.ch

CH 8750 Glarus Aebli Bissig Marlies Kantonssspital Glarus Burgstrasse 99 055 646 31 23 marlies-aeblibissig@ksgl.ch

CH 8808 Pfäffikon SZ Huber Sylvia Preavcare GmbH c/o Cardiance Clinic 076 417 19 03 praevcare@diets-hin.ch

CH 8810 Horgen Heierle Martina See-Spital Horgen Asylstrasse 19 044 728 13 94 martina.heierle@see-Spital.ch

CH 8820 Wädenswil Zahnd Ariane Esspraxis am See Seestrasse 127 044 780 44 10 info@esspraxisamsee.ch

CH 8853 Lachen SZ Spital Lachen Ernährungsberatung Oberdorfstrasse 41 055 451 37 17 ernaehrungsberatung@spital-lachen.ch

CH 8952 Schlieren Spital Limmattal Team Ernährungsberatung Urdorferstrasse 100 044 733 20 80 ernaehrungsberatung@spital-limmattal.ch

CH 9016 St. Gallen Giselbrecht Doris Stoffwechselzentrum St. Gallen Lerchentalstrasse 21 071 288 70 70 doris.giselbrecht@friendlydocs.ch

CH 9230 Flawil Haefelin Irmgard Praxis für Ernährungsberatung Sägestrasse 5 071 393 33 10 praxisernaehrungsberatung@bluewin.ch

A 1100 Wien Lindenthal Susanne essenbelebt Ernährungberatung e.U. Erlachplatz 8/24 0699 177 100 21 info@essenbelebt.at

A 2500 Baden b. Wien Lindenthal Susanne essenbelebt Ernährungberatung e.U. Wienerstrasse 44/Top1 0699 177 10021 info@essenbelebt.at

A 4432 Ernsthofen Brunnmayr Martina Diätologin Haupstrasse 17 0650 41 57 186 office@essen-leib-seele.at

A 6020 Innsbruck Edlinger Edburg Edburger Edlinger Ernährungsmanagement Andreas-Hofer-Strasse 39b 06642 480140 office@diaetologin.eu
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DE 14057 Berlin McQueen Martina McQueen-Praxis für Ernährungsberatung Friedbergstrasse 27 0176 52020 181 info@reizdarm-sibo.de

DE 14163 Berlin Rapp Melanie Foodpraxis Wolzogenstrasse 27 0178 87 60 934 info@foodpraxis.de

DE 22143 Hamburg Kirsch Susanne Ernährungsberatung Oldenfelder Strasse 22 49 1766 2517656 info@susannekirsch.de

DE 26382 Wilhelmshaven Lüken Antje Ernährungsberatung Schortens Adalbertstrasse 9 04461 909437 al@ernaehrungsberatung-schortens.de

DE 26441 Jever Lüken Antje Ernährungsberatung Schortens Petersilienstrasse 2 0160/95442909 al@ernaehrungsberatung-schortens.de

DE 31606 Warmsen Wittich Sabine Ernärhungspraxis Weserland Grossenvörde 34 05767/9437400 info@ernaehrungspraxis-weserland.de

DE 34497 Korbach Häussler Bianka Diärassistetin Kirchstrasse 20 05631 98121 ernaehrunginkorbach@gmail.com

DE 35110 Frankenau Ruhwedel Antje Ernährungsberatung by Antje Ruhwedel Friedrichstrasse 9 06455 1296 antje.ruhwedel@gmx.de

DE 36304 Alsfeld Braun-Schulten Sybille Praxis für Ernährung Altenburger Str. 38 06631/7779123 dr.sybille.braun@web.de

DE 41066 Mönchengladbach Aldenhoff Monika Ernährungsberatung Dammer Str. 129 021 61 665 700 monika.aldenhoff@googlemail.com

DE 44795 Bochum Mohr Inga Mohr Love for Food Wasserstrasse 470 B 0176-40542207 info@mohr-loveforfood.de

DE 45665 Recklinghausen Lütke Twenhöven Heiner Ernährungsberatung Frankenweg 29 23 619 977278 h.luetke@dr-ambrosius.de

DE 53881 Euskirchen Pick Ramona Nutripick Weilerweg 20b 02255-9217498 info@nutripick.de

DE 57290 Neunkirchen Demmer-Schwarz Silke Studio für Ernährungsberatung Langewiese 16 0049 2735 6957 s.demmer-schwarz@dr-ambrosius.de

DE 76532 Baden-Baden Schneider Angelika Griessmattenstrasse 12 0049 7221 988491n.huck@gmx.de

DE 77656 Offenburg Wiezorek Maria Diplomoecotrophologin In den Gänsäckern 7 0781 9904882 maria.wiezorek@web.de

DE 78054 Villingen-SchwenningenBauernschmitt-Hebling Pia Dipl. Oecotrophologin Ob dem Brückle 14 07720/953067 info@gesundheitspraxis-bauernschmitt.de

DE 79100 Freiburg Harms Birte Merzhauser Straße 62 0176 97734547 birte@ernaehrungsberatung-harms.de

DE 81827 München Fox Elisabeth Fit mit Fox Eisvogelstrasse 7 1729524888.00 e.fox@fitmitfox.de

DE 88299 Leutkirch im Allgäu Schwind Lena lenatura, Ernähurngstherapeutin Sonthofen 4 17684241429.00 support@lenatura.de

IT 39057 Eppan Weger Anna Praxis für Ernährungstherapie Stanis-Gruber-Strasse 8 39 339 5657574 info@ernaehrungsberatung.it
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